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RCSの持ち方
RCSを封入したろ紙の部分を指と手の労宮
の部分で完全にカバーするように持つ

例：RCSの
シート

※数枚、重ねて使う場合も同様にする。
※使用する前は、RCSや検者、被検者、第三者の手をアルコールで
よく消毒してから行う。

※ｴﾀﾉｰﾙ、ｲｿﾊﾟﾉｰﾙ等での消毒はOK（※禁 ｳｴﾙﾊﾟｽを使っての消毒）
※基本的に冷暗所で保存 ※高温・多湿での保存は危険
※常温保存の場合は5年に1度くらい交換
※Dopamine、Serotonin etcは遮光保存（変色の度合強い場合は要交換）

※RCSの上面を指で押さえないと1/2
の量になる



必需品 （１）

• 細胞機能と代謝マップ（東京
化学同人）

• RCSを使って調べようとする
物質の生体内での代謝経
路を理解しておくことが必要

必需品 （２）
調べようとする物質が体内のどこに分布するか？ 海馬や
大脳基底核の黒質等の正しい場所についての知識
人体の解剖図等で理解しておくことが必要

•初心者が使用するRCSの種類
• 初心者が、最初に購入して使用するRCSとして、
大村恵昭先生が挙げられているものは、

• ①Chlamydia trachomatis
• ②Borrelia burgdorferi
• ③Herpes Simplex Virus TypeⅠ（HSVⅠ）
• ④ Herpes Simplex Virus TypeⅡ（HSVⅡ）etc.

※ 鍼治療をする時に、ウイルスや細菌の感染がある箇所
に鍼をさすと、ウイルスが体中に飛び散る危険性があるの
で、鍼灸師の先生方も上記の種類のものは、そろえられた
方がよいと思われます。※Atrial Fibrillationの危険性

最初は、HSV１、CMV, Borrelia，Chlamydiaの4種類からはじめる。
Thromboxane B2も循環障害や痛みのある場所で高値となります。



共鳴現象についての正しい理解

※ 手に Integrin 1のRCS 60ngを持ち、様々な量の
Integrin 1のRCS（0 ngから1500ng（BDORT Unit)）との
共鳴の度合を調べた実験 （縦軸はｸﾞﾚｰﾃﾞｨﾝｸﾞ -6から+4）

どのようにして、RCSの濃度をもっと上とか、
もっと下とか判断するのか？



O-リングテストで異常反応があったのに
反応しない時に考慮すること

• ①患者がＯ－リングで有効な薬剤やＯ－リング
で強くなるものを食べてきた？

②患者がＯ－リングですごくいい物とか、すごく

悪い物を身につけている場合

③装飾品等のチェック

④ 寝室、電磁波環境等のチェック

⑤患者さんが新幹線や飛行機の窓際に座って

来院された時は、電磁波の影響で高値が出る場合
etc.※おかしいと思った時は、血液データ、画像データのチェックや、
条件を変えて再度チェックすることが必要

（症例１）46歳男性、大腸癌術後、
転移性肺癌

Ｘ線写真 2000年11月28日撮影



図１100ng、1μgのイメージング像 図２細い実線（15μg）、太い実線（40μg）

CMVの低濃度キットの使用例



症例１ 68才男性 胃潰瘍

2008年12月19日
胃、大腸及び脇腹に
Integrin 5 1の反応が
あった。

2009年1月27日 胃カメラで
陰性
H.Pylori（＋）



2009年3月24日

胃癌が見つかった！



側面の反応も胃だった！

症例２．81才女性 肺癌

血液中シフラ値
2008年3月14日 5.4ng/ml
2008年6月19日 3.5ng/ml



症例３ 77才男性 肝臓癌

症例４ 45才男性

シャーカステンをつけた時 シャーカステンを消した時



電磁波の影響で甲状腺の腫瘍反
応の場所が左右逆転する

電磁波の影響で、大腸、胃、肝臓
に多数の腫瘍性反応が現れる

症例5 35才女性 電磁波過敏症

電磁波の影響で、頭部の異常反応が拡大する。



新しい酸化ストレスマーカー
• 8-isoprostane(8-epi-PGF2α）
• 8-OH-dG (8-hydroxy-2‘-deoxyguanosine）
• 癌、心臓病、アルツハイマー病等でチェックします。

8-OH-dGは、遺伝子の損傷の程
度を表すマーカーで大村恵昭
先生は、癌・アルツハイマー
病・心臓病、循環器障害他、
さまざまな疾患でこのパラ
メーターについて研究されて
おり、暫定的な正常値は10ng
以下とされています。

8-OH-dGで、異常部をスク
リーニングする。

◎8-OH-dGによる全身スキャンの有効性
最近、下津浦康裕先生は、ガンの
スクリーニングの時に、先に8-OH-
dGを使ってスキャンされます。RCS
として100ngとか１μgを手に持って。
昨年の下津浦先生のNYでの発表
にあるように、先に8-OH-dGが高
値になり、Integrin 1や
Oncogene C-fos Ab2が上昇するた
めです。
Integrin 1が反応する場所で、
8-OH-dGも高い部位が、より発が
んの危険度が高いと判断されてい
ます。御追試をお願いできれば幸
いです。黄色とピンクが重なってい
る箇所がより危険度が高いと判断
する

まず、8-OH-dGでスクリーニングします。



8-OH-dGが
反応する疾患



◎ヘルペススクリーニングについて

＊ヒトに感染するヘルペスウイルスは８種（単純ヘルペスウイルス１型，
２型，水痘・帯状疱疹ウイルス，サイトメガロウイルス，エプスタイン
－バールウイルス，ヒトヘルペスウイルス6，ヒトヘルペスウイルス７，
ヒトヘルペスウイルス８またはカポジ肉腫関連ヘルペスウイルスとも
云う）存在するので、下津浦内科医院ではヘルペスウイルススク
リーニングを行い、治療法を検討します。

HSV １、
HSV2
VZV, EB Virus
Cutomrgalovirus
HHV6
HHV7
HHV8







Viruses that the IARC has classified as carcinogenic 
to humans  and associated cancer sites

Cancer sites with sufficient evidence Cancer sites with limited evidence  in humans
in humans

Lymphoepithelial-like carcinoma;  
stomach

Burkitt lymphoma; Hodgkin lymphoma;  
lymphoma (extranodal NK/T-cell, nasal 
type);  nasopharynx; non-Hodgkin 
lymphoma

Epstein-Barr virus

Liver (cholangiocarcinoma);  non-
Hodgkin lymphoma

Liver (HCC)Hepatitis B virus

Liver (cholangiocarcinoma)Liver (HCC)
non-Hodgkin lymphoma

Hepatitis C virus

Liver (HCC); penis;
skin (non-melanoma); vagina; vulva

Anus; cervix; eye (conjunctiva);  Hodgkin 
lymphoma; Kaposi sarcoma;  non-Hodgkin 
lymphoma

HIV type 1

LarynxAnus; cervix; oral cavity; oropharynx; 
penis;  tonsil; vagina; vulva

Human papillomavirus type 16

Anus; larynx; oral cavity; penis; vulvaCervixHuman papillomavirus type 18

Anus; vulvaCervixHuman papillomavirus type 33

CervixHuman papillomavirus types 31,  35, 39, 45, 51, 
52, 56, 58, 59

Leukemia and/or lymphoma (adult T-cell)HTLV type 1

Lymph nodesKaposi sarcoma; lymphomaKaposi sarcoma herpes virus
2011, IARC

高リスクHPVに関連する癌と感染率

うちHPV16/18陽性率HPV感染率

76%96%子宮頸癌

88%64%膣癌

86%51%外陰癌

93%93%肛門癌

87%36%陰茎癌

95%63%咽頭癌

すべて扁平上皮癌



年齢・老化の度合により低下してくる

① Telomere１（TTAGGG)
正常のTelomereが100ng以下の人は要注意

② IGF1
③ Growth Hormone
④ Testosterone、β-Estradiol、DHEA etc.
⑤ Sirtuin 1 （老化の指標）

テロメアとテロメラーゼ



Sirtuin 1
Telomere





◆痛みの伝達経路と慢性痛の発生・維持機構

Bradykinin
Serotonin
Histamine
Prostaglandin
CGRP
Substance P
BDNF
TNF-

関西大学 医化学講座



疼痛で使用するRCS

1. Substance P
2. HSV-1
3. Thromboxane B2
4. Acetylcholine

Chloride
5. Bradykinin
6. Chlamydia

trachomatis
7. Mycobacterium

tuberculosis
8. Borrelia

burgdorferi
9． Ktotorphin

10. Prostaglandin E2
etc.

感染症でよく使用する
RCSリスト
1. HSV-1
2. HSV-2
3. Cytomegalovirus
4. Chlamydia

pneumoniae
5. Mycobacterium

tuberculosis
6.   Borrelia burgdorferi
7. 歯周病菌
8. Chlamydia

trachomatis
9. Helicobacter Pylori
10. Candida Albicans

etc.



歯周病菌(Porphyromonas 
gingivalisとActinobacillus 
actinomycetemcomitans）
の感染部位

1. 甲状腺
2. 心臓
3. 膵臓
4. 婦人科、前立腺
5. 耳 etc.





図1 ADの進展にお
けるバイオマーカー
の変化と，米国立老
化研究所（NIA）／ア
ルツハイマー病協会
（AA）による新しい診
断基準
グラフはLancet 
Neurol. 2010
［PMID：20083042］
より改変

図5 健常者における脳内
Aβ蓄積に対するApoE4 の
影響（日米豪ADNIデータよ
り）

ｱﾙﾂﾊｲﾏｰ病
の診断に使う物

8-OH-dG
-Amyloid(1-42)

Tau Protein 
ApoE4
Oxytocin


