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◎ 2006 年 4 月久留米セミナー及び東京セミナー報告 
2006 年 4 月 8 日～9 日、福岡県久留米市の ORT 生命科学研究所にて、Ｏ－リングテストセミナ

ーが開催され、４月 9 日～10 日で認定試験が行われました。また、4 月 15 日～16 日に昭和大学

医学部でアドバンス・セミナーが開催され、認定医の先生方の講演及び大村恵昭先生の最新の

進歩及びデモンストレーションが行われました。久留米には、50 名、東京には、110 名の参加者

が集まり、盛況のうちに終了しました。 
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Virtual Drug Effect Testで 

右腕の正常な部分のTelomere

が30ng及び膵臓の850ngと高い

前癌状態のものが、いろいろな

飲み物を持たせた結果、どのよ

うに変化するかを記録したも

の。正常のTelomereがメカブを

持った時、250ngに、大村先生

がポルトガルのファティマからく

んで来られた水では、300ngに

上昇し、異常なTelomereは1ng

に、インテグリンは100pgに低下

した。 

久留米セミナー 

メカブと 

ファティマから 

くんできた水 



 昭和大学医学部のセミナーに参加した参加者及び講演される大村恵昭先生 

 

 

Asbestos0.2mg でスクリーニングをして陽性だった人に 
インテグリン 60ng で X-,Y-axis scanning をした結果。 
中心部に Asbestos0.5mg が反応している。 
 
 

 

 

 

◎今回の来日で、大村恵昭先生が話されたトピック 

①Ｏ－リングテストのグレーディングで強くなるものが必ずし

も健康に良くない。 

右の写真のお茶は、正常の Telomere（テロメア）を下げる。

本当に体にとっていいかどうかは、正常の Telomere を上げ

るか、下げるかでチェックしないといけない。 

Integrin α5β1 を下げるか、Acetylcholine を増やすか 等の

チェックも病状によっては、必要。 

 

② 癌がいくつもの臓器にも転移しているような場合は、true ST.36 の刺激以外にどのようにした

らよいでしょうか？ 

a. 両手を強く、こすり合わせる（摩擦熱がたくさん出るようにする） 

b. 両手をパン、パーンと強くたたく。 

 

③ コーヒーやお茶は Telomere を下げる。 
コーヒーを飲むと、約２時間くらいで正常の Telomere が下がり、もとにもどるまで、合計４時間

くらいかかる。お茶は約 30 分で低下し、もとにもどるまで、約１時間かかる。 
※ 診察の時に、正常のTelomereを測定したら、コーヒーやお茶等の Telomereを下げる飲料を

飲んだり、食べていないかを患者に確認することが大切。 
※ ニンジンも Telomere を下げる。 
※ クラシックコカコーラは、Telomere を上げも下げもしない。 
※ ファティマのミラクルウオーターは、Telomere を上げる。フランスのルルドの水も Telomere を

上げる。アラスカ水も Telomere を上げる。 
 



④ DHEA には、適量がある。 DHEA について及び症例については、以下の Acupuncture ＆

Electrotherapeutics の国際雑誌に掲載されている。 
Beneficial effects and side effects of DHEA: true anti-aging and age-promoting effects, as well as 
anti-cancer and cancer-promoting effects of DHEA evaluated from the effects on the normal and 
cancer cell telomeres and other parameters. Acupunct Electrother Res. 2005;30(3-4):219-61.  
個人差がありますが、適量は 3.75mg～12.5mg くらいと違いがある。 
Anti-Aging Effect のあるものは、Anti-Cancer Effect がある。 

 
◇ DHEA の適量の決め方 

まず、DHEA の適量を決めたい人の腕で正常の Telomere を調べます。患者に DHEA を持た

せて、正常の Telomere が 520ng～540ng まで増える時に適量と判断します。正常の Telomere

が 520ng～540ng まで増えた時に、癌の Telomere 及び Integrin α5β1 が 1yg 以下にまで低下す

る。 

 

◇ DHEA の次回投与のしかた 

DHEA は、毎日飲むとかえって癌を増進させる。DHEA は、１回飲むと効果が４カ月くらい持続

する。アスピリン等の消炎鎮痛剤を服用すると、DHEA の効果がキャンセルされてしまう。タバ

コ、ビタミン C、中国パセリ、柴胡桂枝湯等は、DHEA の効果をキャンセルする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１～２週間おきに正常の Telomere をチェックして、150ng 以下になった場合に、２回目以降の服用

をする。※Handwriting や写真でのチェックは、相当訓練を積まないと難しいので、注意を要する。 

DHEA による変化 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DHEA の効果を妨げる物 



 

DHEA 適量投与による各種パラ

メータの変化 

（この患者では 10mg が適量） 

⑤大村恵昭先生は、最近、1 年くらいの間に Glioblastoma Multiforme もしくは、Anaplastic 

Astrocytoma という脳腫瘍を 5 症例以上、発見されている。 

大村恵昭先生の発見では、Glioblastoma Multiforme 及び Anaplastic Astrocytoma の中心部分

には、アスベスト（Asbestos）が蓄積している。また、その部分には、砒素(Arsenic)も蓄積してい

る。 

Asbestos が蓄積している所には、Osteopontin とい

う 物 質 も た く さ ん 蓄 積 し て い る 。 左 の 写 真 で

Asbestosが0.25mgの所では、Osteopontionが5ng

ある。正常の所は 1ng 以下になるであろう。 
Osteopontin is a glycoprotein. It is overexpressed in a 

variety of cancers, including lung cancer, breast cancer, 

colorectal cancer, stomach cancer, ovarian cancer, 

melanoma and mesothelioma. The prefix of the word 

"Osteo" indicates that the protein is expressed in bone, 

where it is a one of the extracellular structual proteins, 

that constitutes the organic part of bone. 

 



⑥Asbestos が蓄積している所には、Mesothelioma のスライドが共鳴する。 

 中皮腫（Mesothelioma）には、大きく分けて Epithelioid mesothelioma tissue、Sarcomatoid 

mesothelioma tissue、及び両者が Mixed した Mixed mesothelioma tissue がある。Asbestos に

たくさん接触した可能性のある人は、詳しく調べてもらった方がいい。 

 

 

 

◎第７回ＢＤＯＲＴ国際シンポジウム・第 16 回日本ＢＤＯＲＴ医学会開催のお知らせ 
 

７月 14 日から７月 16 日に第７回バイ・ディジタルＯ－リングテスト国際シンポジウムが開催されま

す。抄録演題を募集いたしますので、別紙・開催要項及び演題募集要項をご参照の上、
まずは至急、演題を御応募下さいますようお願い申し上げます。 

 

       

  

平成18年５月吉日 

日本バイ・ディジタルＯ－リングテスト協会会員各位殿 

 

第７回 Bi-Digital O-Ring Test 国際シンポジウム 

第 16 回日本 Bi-Digital O-Ring Test 医学会 

大会会長   無敵 剛介 

       

第７回ＢＤＯＲＴ国際シンポジウム・第 16 回日本ＢＤＯＲＴ医学会 

演題ご提出のお願い 
 

拝啓 時下ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。平素より格別のご高配を賜りますと

ともに、協会運営にご協力頂き深く感謝申し上げます。 

さて、第７回Bi-Digital O-Ring Test国際シンポジウム開催もいよいよ間近となりました。先生に

おかれましては是非とも演題をご提出いただきたくお願い申し上げます。 

まずは別紙・開催要項に目を通していただき、次にシンポジウムやパネルディスカッションのテ

ーマについて次ページ以降をご確認の上、一般口演、シンポジウム、パネルディスカッションなど

への演題のご登録（複数可能）をお願い申し上げます。 

準備の都合上、５月１２日（金）までに、ご希望の発表形式をご選択され（複数可能）、発表演

題とともに別紙にてお知らせくださるようお願い致します。テーマの追加のご希望があれば空欄

にご記入下さい。 

ご多忙の折、誠に恐縮ではございますが、よろしくご高配のほどお願い申し上げます。 

敬具 

 

 

＜事務局＞ 

日本Bi-Digital O-Ring Test協会 
〒830-0032 福岡県久留米市東町496 

TEL：0942-38-4181 FAX：0942-37-4131 

E-Mail： info@bdort.net URL：http://bdort.net 



 

⇒FAX 返信先：0942-37-4131 

第７回ＢＤＯＲＴ国際シンポジウム・第 16 回日本ＢＤＯＲＴ医学会演題について 

 

ご芳名：                                

ご所属：                                

演題名：                                

                                      
ご希望のセッションにマルをつける（複数歓迎）か、もしくは追加のテーマがございましたらご記入

いただいた上、ご自身の演題名を上の欄にご記載くださいますようお願いいたします。 

Ａ）シンポジウムテーマ 

１）ＢＤＯＲＴと Individualized Disease Management 

  イ）生活習慣病   

ロ）がん疾患 

 ハ）感染症・免疫疾患   

 ニ）噛み合わせの口腔医学的解析 

 ホ）「証」と漢方（方証相対） 

２）ＢＤＯＲＴと生命科学 

  イ）テロメアとアンチエイジング探究 

 ロ）多病息災型健康増進 

 ハ）健康長寿をめざすサプリメント薬力学 

 ニ）鍼灸治療と気功の自然治癒力への影響 

 ホ）笑いの生物学的解析 

 ヘ）電磁波環境対策 

３）ＢＤＯＲＴと病態構造 

 イ）難治性疼痛疾患群 

 ロ）認知症 

 ハ）慢性呼吸器疾患 

 ニ）ストレス疾患 

 ホ）感染症 

 へ）歯周病 

 ト）免疫・内分泌自律神経系疾患 

Ｂ）パネルディスカッション（またはラウンドテーブル自由討論方式） 

   １）私のめざすＢＤＯＲＴ医学 

    ２）現代医学医療体制とＢＤＯＲＴ医学との適合性 

３）（                        ） 
 

Ｃ）一般口演 

 

＜事務局＞ 

日本 Bi-Digital O-Ring Test 協会 
〒830-0032 福岡県久留米市東町 496 
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